
MENU





DEAR GUESTS OF THE 
PLATEAU RESTAURANT!

When creating our menu for the Plateau restaurant at the 
very summit of the BigWood ski resort, we and our team 
took inspiration from the magnificent Khibiny mountains 

and a panoramic view of Kirovsk.
We use locally sourced ingredients to give you a true taste 

of the North. We hope each of your visits to the Plateau 
becomes special and memorable for its mood, views and 

the gastronomic experience.

Sincerely, Sergey Vdovenko, Executive Chef; 

Sergey Smolnikov, Chef, the Plateau



S TA R T E R S  /  С ТА РТ Е Р Ы

SMOKED HALIBUT WITH ONION CREAM
КОПЧЁНЫЙ ПАЛТУС С ЛУКОВЫМ КРЕМОМ

on Kola bread

115 g 590 ₽

155 g 950 ₽KAMCHATKA CRAB ÉCLAIR
ЭКЛЕР С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ

70 g 620 ₽TROUT WITH SIMMERED SOUR CREAM 
ФОРЕЛЬ С ТОМЛЁНОЙ СМЕТАНОЙ

on shortbread crust

95 g 580 ₽

CORNED VENISON / СОЛОНИНА ИЗ ОЛЕНИНЫ

with potato toast with cheese cream 



CO L D  A P P E T I Z E R S  /  ХОЛ ОД Н Ы Е  З А КУС КИ

155 g 850 ₽WILD WHITEFISH SUGUDAI
СУГУДАЙ ИЗ ДИКОГО СИГА

in ice bowl

135 g 980 ₽SCALLOP TARTARE / ТАРТАР ИЗ ГРЕБЕШКА

with Murmansk halibut

100 g 790 ₽CHOPPED MURMANSK SCALLOPS
РУБЛЕНЫЙ МУРМАНСКИЙ ГРЕБЕШОК

in citrus butter with sour apple cream

195 g 980 ₽

VENISON TARTARE / ТАРТАР ИЗ ОЛЕНИНЫ

with aspen boletes



S A L A D S  /  СА Л АТ Ы

185 g 1150 ₽SCALLOP SALAD  / САЛАТ С ГРЕБЕШКОМ

with calamari and prawns

135 g 1250 ₽KAMCHATKA CRAB SALAD
САЛАТ С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ

with baked tomatoes and popped quinoa seeds

530 ₽180 gFRESH VEGETABLE CAPONATA SALAD
САЛАТ С КАПОНАТОЙ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ

with three cheese mousse

150 g 1150 ₽MARBLED ROAST BEEF SALAD 
САЛАТ С МРАМОРНЫМ РОСТБИФОМ

with quick tomatoes and baked peppers in 
fresh herbal dressing

180 g 590 ₽WILD MUSHROOM SALAD
САЛАТ С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ

with baked potatoes, fresh herbs and onion 
mousse

160 g 650 ₽SMOKED WHITEFISH SALAD
САЛАТ С КОПЧЁНЫМ СИГОМ

with baked celery roots and egg yolk mousse

185 g 850 ₽

TROUT SALAD / САЛАТ С ФОРЕЛЬЮ

with potato gnocchi, radishes 
and poached egg



S O U P S  /  СУП Ы

380 g 980 ₽FISH STEW / РЫБНОЕ ВАРЕВО

Saami style

350 g 650 ₽VEGETABLE SOUP / ПОХЛЁБКА

with wild mushrooms

370 g 850 ₽SIMMERED VENISON / ТОМЛЁНАЯ ОЛЕНИНА

with buckwheat

390 g 1390 ₽

KOLA FISH SOUP / КОЛЬСКАЯ УХА

made of local fish with crab 
and added farm-sourced cream



M A I N  CO U R S E S  /  ГО РЯЧ Е Е 

230 g 1450 ₽LOVOZERO VENISON TONGUES
ЯЗЫЧКИ ЛОВОЗЕРСКОГО ОЛЕНЯ

with coal-roasted vegetables and sun-dried tomato sauce

220 g 1550 ₽CRAB MEAT / МЯСО КРАБА

with baked potatoes and spinach

300 g 1450 ₽KAMCHATKA CRAB PASTA
ПАСТА С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ

310 g 950 ₽MURMANSK FLOUNDER / МУРМАНСКАЯ КАМБАЛА

in wine marinade

260 g 1150 ₽BEEF CHEEKS / ГОВЯЖЬИ ЩЁКИ

with porcini mushroom mousse and ptitim pasta

270 g 1450 ₽TROUT / ФОРЕЛЬ

with green risotto and creamy mousse

240 g 1350 ₽SCALLOP / ГРЕБЕШОК

with milk corn cream in sea buckthorn dressing

250 g 1750 ₽REINDEER TONGUE / ЯЗЫК СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ

with fried potato cream and seared spinach

310 g 980 ₽SEARED COD / ОБОЖЖЁННАЯ ТРЕСКА

with couscous, parmesan mousse 
and mint cucumber

370 g 1550 ₽

MURMANSK HALIBUT STEAK
СТЕЙК ИЗ МУРМАНСКОГО ПАЛТУСА

with concasse tomatoes



280 g 1350 ₽

VENISON STEAK / БИФШТЕКС ИЗ ОЛЕНИНЫ

with lingonberries and baby potatoes



310 g 1250 ₽

VENISON HAM / ОКОРОК ОЛЕНЯ

with juniper cream



VENISON STEAK / СТЕЙК ИЗ ОЛЕНИНЫ 100 g 1100 ₽

FILLET MIGNON / ФИЛЕ – МИНЬОН 100 g 1550 ₽

SKIRT STEAK / СТЕЙК МАЧЕТЕ 100 g 900 ₽

S T E A KS 
С Т Е Й КИ  

(prices per raw weight)
(указан вес сырого продукта)

100 g 1650 ₽

RIBEYE STEAK / СТЕЙК РИБАЙ



P I Z Z A  /  П И Ц Ц А

560 g 1350 ₽NORTHERN STYLE VENISON PIZZA
ПИЦЦА «СЕВЕРНАЯ» С ОЛЕНИНОЙ

510 g 1150 ₽

FOUR CHEESES PIZZA
ПИЦЦА «ЧЕТЫРЕ СЫРА»



D E S S E R T S  /  Д Е С Е РТ Ы

230 g 680 ₽PORCINI MUSHROOM BROWNIE
БРАУНИ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ

with juniper berry mousse

110 g 750 ₽CLOUDBERRY DESSERT / ДЕСЕРТ «МОРОШКА»

140 g 650 ₽REINDEER MOSS CHEESECAKE
ЧИЗКЕЙК С ЯГЕЛЕМ

130 g 650 ₽LIME VERRINE / ЛАЙМОВЫЙ ВЕРРИН

150 g 620 ₽

DACQUOISE / ДАКУАЗ

with creme Patissiere 



Your reviews inspire us!

Scan the QR code and share your thoughts 

about your visit: dishes, 

service and waiting times.





plateaurestaurant.ru


