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ДОРОГИЕ ГОСТИ 
РЕСТОРАНА «ПЛАТО»!

При создании меню ресторана «Плато»  
на вершине горнолыжного курорта «Большой Вудъявр» 

мы с командой вдохновлялись величием Хибин  

и панорамным видом на город Кировск.  
Используя местные продукты, мы постарались передать 

подлинный вкус Севера. Надеемся, что каждый визит 
в «Плато» станет для вас особенным — и запомнится 

атмосферой, видом и гастрономическим опытом.

С уважением,
Вдовенко Сергей Сергеевич Бренд-шеф 

и Смольников Сергей Евгеньевич Шеф-повар 
ресторана «Плато»



С ТА РТ Е Р Ы

КОПЧЁНЫЙ ПАЛТУС С ЛУКОВЫМ КРЕМОМ
на кольском хлебе

115 г 590 ₽

155 г 950 ₽ЭКЛЕР С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ

70 г 620 ₽ФОРЕЛЬ С ТОМЛЁНОЙ СМЕТАНОЙ
на песочном корже

95 г 580 ₽

СОЛОНИНА ИЗ ОЛЕНИНЫ
с картофельным тостом и сырным кремом



ХОЛ ОД Н Ы Е  З А КУС КИ

155 г 850 ₽СУГУДАЙ ИЗ ДИКОГО СИГА
в ледяной чаше

135 г 980 ₽ТАРТАР ИЗ ГРЕБЕШКА
с мурманским палтусом

100 г 790 ₽РУБЛЕНЫЙ МУРМАНСКИЙ ГРЕБЕШОК
под цитрусовым маслом и кремом  
из кислого яблока

195 г 980 ₽

ТАРТАР ИЗ ОЛЕНИНЫ
с подосиновиками



СА Л АТ Ы

185 г 1150 ₽САЛАТ С ГРЕБЕШКОМ,
кальмаром и креветками

135 г 1250 ₽САЛАТ С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ,
запечённым томатом и попкорном из киноа

530 ₽180 гСАЛАТ С КАПОНАТОЙ ИЗ СВЕЖИХ ОВОЩЕЙ
и муссом из трёх сыров

150 г 1150 ₽САЛАТ С МРАМОРНЫМ РОСТБИФОМ,
быстрыми томатами, печёным перцем  
и заправкой из свежих трав

180 г 590 ₽САЛАТ С ЛЕСНЫМИ ГРИБАМИ,
печёным картофелем, свежей зеленью  
и луковым муссом

160 г 650 ₽САЛАТ С КОПЧЁНЫМ СИГОМ,
запечённым корнем сельдерея  
и муссом из желтка

185 г 850 ₽

САЛАТ С ФОРЕЛЬЮ
картофельными ньокками, 
редисом и яйцом пашот



СУП Ы

380 г 980 ₽РЫБНОЕ ВАРЕВО
по-саамски

350 г 650 ₽ПОХЛЁБКА
из лесных грибов

370 г 850 ₽ТОМЛЁНАЯ ОЛЕНИНА
с гречихой

390 г 1390 ₽

КОЛЬСКАЯ УХА
из местной рыбы с крабом
и деревенскими сливками



ГО РЯЧ Е Е

230 г 1450 ₽ЯЗЫЧКИ ЛОВОЗЕРСКОГО ОЛЕНЯ
с печёными на углях овощами  
и соусом из вяленых томатов

220 г 1550 ₽МЯСО КРАБА
с печёным картофелем и шпинатом

300 г 1450 ₽ПАСТА С КАМЧАТСКИМ КРАБОМ

310 г 950 ₽МУРМАНСКАЯ КАМБАЛА
в винном маринаде

260 г 1150 ₽ГОВЯЖЬИ ЩЁКИ
с муссом из белых грибов и пастой птитим

270 г 1450 ₽ФОРЕЛЬ
с зелёным ризотто и сливочным муссом

240 г 1350 ₽ГРЕБЕШОК
с кремом из молочной кукурузы  
и облепиховым дрессингом

250 г 1750 ₽ЯЗЫК СЕВЕРНОГО ОЛЕНЯ
с кремом из жареного картофеля  
и обожжённым шпинатом

310 г 980 ₽ОБОЖЖЁННАЯ ТРЕСКА
с кускусом, муссом из пармезана  
и мятным огурцом

370 г 1550 ₽

СТЕЙК ИЗ МУРМАНСКОГО ПАЛТУСА
с томатами конкассе



280 г 1350 ₽

БИФШТЕКС ИЗ ОЛЕНИНЫ
с брусникой и молодым картофелем



310 г 1250 ₽

ОКОРОК ОЛЕНЯ
с можжевеловым кремом



СТЕЙК ИЗ ОЛЕНИНЫ 100 г 1100 ₽

ФИЛЕ – МИНЬОН 100 г 1550 ₽

СТЕЙК МАЧЕТЕ 100 г 900 ₽

С Т Е Й КИ ( указан вес сырого продукта )

100 г 1650 ₽

СТЕЙК РИБАЙ



П И Ц Ц А

560 г 1350 ₽ПИЦЦА «СЕВЕРНАЯ» С ОЛЕНИНОЙ

510 г 1150 ₽

ПИЦЦА «ЧЕТЫРЕ СЫРА»



Д Е С Е РТ Ы

230 г 680 ₽БРАУНИ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ
и муссом из ягод можжевельника

110 г 750 ₽ДЕСЕРТ «МОРОШКА»

140 г 650 ₽ЧИЗКЕЙК С ЯГЕЛЕМ

130 г 650 ₽ЛАЙМОВЫЙ ВЕРРИН

150 г 620 ₽

ДАКУАЗ
с кремом Патисьер



Ваш отзыв — наша мотивация! 

Отсканируйте QR-код и поделитесь 

впечатлениями о посещении — вкусе блюд, 

сервисе и времени ожидания.





plateaurestaurant.ru


